
Muutuse teooria

Sihtrühm
Kes on meie 
peamine sihtrühm?

1.

Vajadused
Meie peamise 
sihtrühmaga seotud
vajadused

2.

Tegevused
Meie tegevusmudel5.

Eeldused
Mis peab olema paigas, 
et tagada meie edu?

6.

Mõju
Pikemaajalised positiivsed 
muutused, mida me 
kavatseme saavutada

3.

Väljundid ja 
tulemused
Neid on mõju 
loomiseks tarvis 
saavutada lühemas 
perspektiivis

4.



Mis peab toimuma või olema paigas 
enne eesmärkide saavutamist ja 
positiivse muutuse toimumist?

...leiavad aset, sest... ...leiavad aset, sest...

...täidetakse, sest...

...leiavad aset, sest... ...leiavad aset, sest...

Milliseid lühemaajalisi tulemusi 
on tarvis saavutada, et soovitud 
pikaajalised muutused oleksid 
võimalikud?

Mis peab saama tegevuste 
käigus tehtud (nt sündmus, 
toode, kampaania)?

Mida on vaja tarvilike väljunditeni 
jõudmiseks teha?

Milliseid ressursse me tarvilike 
tegevuste korraldamiseks 
vajame?

Eeldused

Mõjud

Milliseid pikaajalisi muutusi 
näeme oma eesmärgina?

Tulemused Väljundid Tegevused Sisendid

Muutuse teooria
Sihtrühm Sihtrühmaga

seotud vajadused




